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Et si le plus beau des dépaysements cet été était au Pays de Fontainebleau ?
Nature, patrimoine et art de vivre : le Pays de Fontainebleau promet une multitude de
souvenirs d’été.

Fontainebleau, mai 2026 — Cet été, le Pays de Fontainebleau confirme plus que jamais son attractivité aupres des
voyageurs en quéte de nature, de culture et d’expériences authentiques. Dans un contexte ou de nombreux Frangais
privilégient des vacances en France, plus apaisées et tournées vers la découverte locale, la destination séduit par la
richesse et la diversité de son offre estivale.

Déja en 2025, le territoire avait enregistré une forte dynamique touristique : sur les mois de juin a aoat, les hotels du
Pays de Fontainebleau ont constaté une hausse de 12 % des réservations, confirmant I'intérét croissant des visiteurs
pour cette destination d’exception. Bien plus qu’une simple escapade, le Pays de Fontainebleau propose un véritable
voyage entre forét emblématique, patrimoine remarquable, activités culturelles et art de vivre estival.

Randonnées en pleine nature, découvertes patrimoniales, expositions, terrasses animées et soirées d’été composent un
séjour propice a la déconnexion comme a la curiosité. La destination répond ainsi a une aspiration grandissante : prendre
le temps, se reconnecter a I'essentiel et vivre des expériences riches de sens au cceur d’un territoire vivant et inspirant.

Le chateau de Fontainebleau (crédit D. Herbreteau)



Quand I'Histoire prend vie tout I’été
L’Histoire sort des livres pour se vivre grandeur nature. A la tombée de la nuit, dans les coulisses de lieux emblématiques
ou au cceur des fétes de cour. Par exemple :

Visite nocturne « Une nuit d'été a la cour » : devenez les invités privilégiés de la cour de France et découvrez le Chateau de
Fontainebleau sous un autre jour... ou plutét a la nuit tombée. Jardins et espaces habituellement plus confidentiels se
dévoilent dans une atmosphere singuliére, propice a une immersion hors du temps. Du 09 juillet au 10 septembre, le jeudi
et samedi de 19h30 a 21h15.

Bal de la Reine Marie Antoinette et pique nique royal dans le jardin anglais : le Chateau de Fontainebleau se transforme en
un véritable théatre vivant du XVIII® siecle. Musique, costumes et pas de danse invitent les visiteurs a revivre la magie des
fétes de cour et I'art de vivre a I'époque de Marie-Antoinette. Le 4 juillet a 19h30.

Exposition de costume de scene au Chateau de Fontainebleau sous le signe de Marie-Antoinette : les visiteurs pourront
découvrir les costumes imaginés par Christian Lacroix pour I'opéra Le Postillon de Longjumeau, présentés au fil du parcours
des Grands Appartements et des appartements de la Reine Marie-Antoinette, récemment remeublés. Du 5 juin au 17
octobre. Exposition comprise dans le billet d’entrée du chateau.

Visites guidées des coulisses du théatre municipal de Fontainebleau : poussez les portes de I'un des plus beaux théatres a

I'italienne d’fle-de-France. Construit a partir de 1905 puis inauguré en 1912, ce théatre de style Louis XlII, aujourd’hui inscrit
aux monuments historiques, dévoile son histoire et ses coulisses... au sens propre comme figuré ! Prochaine visite le ler
juillet.
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Le bal de la Reine (crédif

Des visites guidées et activités de pleine nature pour explorer autrement

L'été est une période propice a la curiosité, entre découvertes au grand air, lieux riches en anecdotes et nouvelles
expériences a vivre. Comme une invitation a voyager au coeur des siecles, ces visites et activités se mélent a des activités
incontournables du territoire, a commencer par |'escalade de bloc, dont la forét de Fontainebleau est un haut lieu mondial.
Pour exemple :

Initiation a I'escalade de bloc : encadré par un professionnel, découvrez une discipline emblématique au cceur de la forét
de Fontainebleau, paradis des grimpeurs depuis 1900. 4 et 18 juillet, 15 et 29 ao(t.




Balades contées en forét : partez a la rencontre de I'enchantement de la forét grace a la magie des contes. Une maniére
réveuse et originale de découvrir le massif de Fontainebleau, animée par le conteur-musicien Dominique Motte. 5 juillet et
29 aodt.

Balades guidées a vélo a la découverte des Affolantes : au départ de la gare de Bois-le-Roi, équipé de votre vélo et de votre
casque, pédalez avec notre guide-conférenciére le long des bords de Seine pour apprécier ces demeures de villégiature du
XIXéme siecle. 10 juillet et 22 ao(t.

Visites guidées de I'Ecole Militaire d'Equitation : commentée par un officier, cette visite d’environ 2 heures vous dévoilera

I'histoire de ce temple de la tradition équestre militaire, de son écurie de plus de 250 chevaux, et de ses magnifiques
maneges dont un spécialement commandé par Napoléon ler ! 4 et 25 juillet | 8 et 22 aodt.

L’Affolante Les Fontaines Dieu (crédit D. Herbretea),“esdcalade en forét de Fontainebleau (crédit Ocun,
L’Ecole militaire d’équitation (crédit Chlorofilm / Fontainebleau Tourisme)

Au fil de I’eau, un autre visage du Pays de Fontainebleau

Bordée par la forét et les élégantes demeures des Affolantes, cette partie de la Seine était surnommée au XIX® siecle la «
Riviera de la Seine ». Aristocrates, artistes et riches industriels venaient alors y séjourner, séduits par cette douceur de vivre
et ces paysages aux airs de villégiature donnant a la destination un petit parfum de Normandie aux portes de Paris.
Aujourd’hui encore, les bords de Seine invitent a ralentir, a profiter du fleuve autrement et a découvrir un territoire ou
nature, patrimoine et art de vivre se mélent au fil de I'eau.

Canoé -Kayak sur la Seine : grace a une offre de location en libre-service, le canoé-kayak devient une activité simple et
spontanée, parfaite pour une sortie estivale improvisée. Bonus : pendant que certains pagaient, les autres peuvent profiter
des berges, s’installer dans I’herbe et savourer une pause au soleil. Des stages d'aviron a Samois sur Seine sont également
proposés.

Balades a vélo et promenades en bord de Seine : les amateurs d’itinérance douce pourront également emprunter la
Scandibérique, section de I'EuroVélo longeant la Seine, ou découvrir le circuit du Petit Barbeau a Samois-sur-Seine, balade




paisible entre paysages bucoliques, forét et bords de Seine, ponctuée de nombreuses haltes nature propices au pique-
nique. A deux pas, les visiteurs profitent également de la maison-musée de Stéphane Mallarmé et de son adorable jardin.

Tour de barque sur I'Etang aux Carpes : pour le plaisir de I'eau, le Chateau de Fontainebleau n’est pas en reste. Une balade

en barque sur I'Etang aux Carpes offre une parenthése paisible dans un décor historique, a prolonger par un pique-nique
dans le parc du Grand Canal. De mai a ao(t, tous les jours sauf les lundis et mardis.
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Barques sur |'Etang aux Carpes (crédit .Dupuis), aviron a Samois-sur-Seine, le Canal du Parc du chateau de Fontainebleau
(crédit Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau), un cygne sur le grand Canal du chateau de Fontainebleau (crédit D.Dupuis)

A vélo entre forét, Seine et villages de caractére
L’été se découvre a vélo au rythme d’itinéraires ou le voyage compte autant que la destination.

Quatre nouvelles liaisons douces invitent a parcourir le territoire de villages en villages, entre forét, patrimoine et bords
de Seine. Au départ de la gare de Fontainebleau-Avon, la voie verte rejoint le Grand Parquet a travers ville et forét dans
une ambiance ombragée et accessible. Depuis Fontainebleau, une autre liaison conduit jusqu’a Bois-le-Roi entre sous-bois
et paysages fluviaux, avant de se prolonger vers Samois-sur-Seine et ses célébres Affolantes en bord de Seine. Une
quatrieme liaison relie enfin Bois-le-Roi a Barbizon via Chailly-en-Biére, traversant des paysages plus forestiers jusqu’au
mythique village des peintres. Sécurisés et accessibles, ces parcours permettent de prendre le temps, de faire une halte
gourmande ou de profiter des paysages a I'ombre des arbres centenaires.

Enfin, pour une sortie familiale, une balade autour du parc du Chateau de Fontainebleau et de son Grand Canal permet
de pédaler dans un décor royal, idéal pour une promenade estivale avec les enfants.
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Vélo en bords de Seine (crédit F. Milochau), vélo et restaurant a Bourron-Marlotte (crédit Chlorofilm
Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau), Barbizon (crédit D. Herbreteau), Affolantes a Bois-le-Roi (Crédit D. Dupuis)

Nos plus belles randonnées au cceur d’une forét aux mille visages
Partez a la découverte d’une forét ol chaque sentier révele un décor différent. Séquoias majestueux, anciennes carrieres,
chaos rocheux ou étonnantes étendues de sable composent des promenades dépaysantes.

En famille, I'Arboretum de Franchard séduit par son parcours pédagogique ponctué de panneaux explicatifs et par son
majestueux séquoia, véritable géant végétal niché au coeur de la forét. Pour découvrir une facette plus méconnue du massif,
le sentier des Carriers plonge les promeneurs dans I'histoire des anciennes carriéres de greés, dont les traces faconnent
encore aujourd’hui le paysage. C6té Barbizon, le sentier des peintres a Barbizon - avec le Dormoir du Lantara et son
étonnant rocher en forme d’éléphant - offre une immersion entre nature et patrimoine artistique, sur les pas de ceux qui
trouverent ici leur inspiration. Enfin, changement de décor au cceur du massif des Trois Pignons : les Sables dévoilent un
paysage surprenant ou dunes et étendues de sable clair rappellent presque des horizons plus lointains, révélant toute la
singularité de la forét de Fontainebleau.

Au cceur de la forét, les promeneurs pourront aussi découvrir de magnifiques chapelles pour aller sur les pas des pélerins,
comme I'Ermitage de Franchard, la Chapelle du Bon Secours et I'ancienne commanderie de la Fourche au Vaudoué datant
du Xlléme siecle. Le livret guide du patrimoine religieux du Pays de Fontainebleau réalisé avec I'Ecole du Louvre et en
partenariat avec I'Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau et le Chateau de Fontainebleau présente 25 édifices
religieux a découvrir.




Rocher en forét de Fontainebleau (crédit F. Milochau), Ancienne Commanderie de la Fourche (crédit Office de
Tourisme du Pays de Fontainebleau), Marche nordique (crédit F. Milochau)

Guinguettes, terrasses et belles tablées : I’art de vivre les soirées d’été

Au Pays de Fontainebleau, les longues soirées d’été se savourent en terrasse, au rythme des concerts, des conversations
qui s’étirent et d’'une douceur de vivre trés nature.

Coté guinguettes, trois ambiances invitent a profiter des fins de journée : 'Orangerie, nouvelle guinguette installée sur
le parvis du Théatre municipal de Fontainebleau, cultive une atmospheére élégante et historique ; la Buvette de Samoreau
fait revivre I'esprit des bords de Seine dans une ambiance conviviale et estivale ; tandis que la Guinguette de Bel Ebat,
nichée au cceur d’un parc remarquable, propose concerts et animations dans un cadre familial et verdoyant. Lancement
également d’une nouvelle guinguette dans le village de Bourron-Marlotte, la Guinguette de la Papote.

Pour prolonger I'expérience, plusieurs restaurants ouvrent les portes de leurs jardins et terrasses pleines de charme.
Ambiance champétre au Petit Cédre a Vulaines-sur-Seine, cadre chaleureux au Bistro du Broc a Bourron-Marlotte, douceur
des bords de Seine chez Papylles a Bois-le-Roi ou élégance italienne et esprit dolce vita chez Gina ou I’ADMA dans la toute
nouvelle rue piétonne Ferrare a Fontainebleau, sans oublier le Relais de Barbizon, dont I'atmosphere raffinée s’accorde
parfaitement a I'esprit du célebre village d’artistes et le nouveau restaurant Barjole a la cuisine méditerranéenne et son
adorable patio. Ici, I'été se savoure autant dans |'assiette que dans les lieux, et avec plus de 90 restaurants sur la
destination.




Guinguettes dété (crédit la Guinguette de la Papote, la Guinguette de Bel Ebat, La Buvette Samoreau), le restaurant
Papylles (crédit Papylles)

Des choix d'hébergements multiples selon ses goiits pour |'été
L'été se vit aussi a travers des hébergements qui prolongent I'expérience du voyage, entre immersion nature, demeures
historiques et parenthéses rafraichissantes au bord d’une piscine.

Pour les amateurs de déconnexion et d’expériences en pleine nature, place a I'esprit micro-aventure avec Acousmahome
et ses cabanes perchées dans les arbres, au bonheur des chambres d’hotes et ses petits déjeuners maison avec La Plaine
de I’Angélus au milieu des champs et son vaste jardin a Chailly en Biére, ou encore La Folie Barbizon, adresse singuliére
mélant art, hotellerie et conscience écologique a deux pas de la forét.

Pour ceux qui révent d’un séjour dans une demeure chargée d’histoire, plusieurs chateaux ouvrent leurs portes : le
Chateau de Bourron et son parc arboré de 40 hectares, le Chateau de Fleury et ses suites élégantes au cceur de la campagne,
mais aussi les chateaux de Brinville a Saint Sauveur sur école et le Chateau de Rouillon a Chartrettes qui invitent a une
véritable parenthese hors du temps.

Enfin, quand les températures grimpent, plusieurs adresses conjuguent charme et plaisirs estivaux autour d’une piscine
: le Novotel Fontainebleau-Ury, installé dans un vaste parc a deux pas de la forét, avec piscine, spa et nombreuses activités
pour une parenthese détente en famille ; le Mercure Chateau de Fontainebleau — Demeures de Campagne, pensé comme
un lieu de vie convivial avec grand jardin, activités de plein air et équipements adaptés aux familles ; la Demeure des Aiglons,
élégante et discrete dans un ancien hotel particulier au cceur de Fontainebleau ; la Demeure du Bord de Seine, havre paisible
au fil de I'eau ; ou encore le Domaine Chapelle, avec ses maisons de caractere dans un parc de plus de 10 000 m2, a la
Chapelle La Reine. Une multitude d’ambiances pour composer un été a son image.




Crédit La Demeure des Aiglons, Fontainebleau, Crédit Chateau de Fleury, Crédit Chateau de Brinville

Cet été, le Pays de Fontainebleau invite chacun a ralentir le rythme, a renouer avec I'essentiel et a vivre des expériences
qui laissent des souvenirs durables. Entre nature, patrimoine et art de vivre, le plus beau des dépaysements est parfois plus
proche qu’on ne l'imagine.

Sur le site de Fontainebleau Tourisme, I'office de tourisme du Pays de Fontainebleau, est présenté I’ensemble des
informations utiles sur la destination pour découvrir toutes les facettes du Pays de Fontainebleau.
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Moreno Conseil
Clara Moreno - 06 12 56 70 07 — clara@morenoconseil.com

Fontainebleau Tourisme - Christelle Berthevas
Directrice communication et partenariats — 06 73 89 75 64 — christelle@fontainebleau-tourisme.com
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Musée Stéphane Mallarmé (credit Kyano), lavoir de Saint-Martin en Biére (crédit David Dupuis), caléche au chateau de Fontainebleau
(crédit D. Dupuis), forét de Fontainebleau (crédit F. Milochau), chateau de Fontainebleau (crédit David

Giancatarina), Pont a Samois-sur-Seine (crédit D. Herbreteau), lavoir de Samois-sur-Seine (crédit D. Dupuis), ruelle de
Samois-sur-Seine (crédit D. Dupuis)



