
 
Communiqué de presse 

 

Ponts de printemps et week-ends prolongés 
10 immanquables au Pays de Fontainebleau 

 
Fontainebleau, mars 2026 - Au printemps, les week-ends prolongés sont une invitation à changer d’air et 
à s’accorder une pause loin de l’agitation, que ce soit le temps d’un pont, d’un RTT ou de quelques jours 
de vacances. À seulement une heure de Paris, le Pays de Fontainebleau offre un cadre idéal pour ralentir 
et redécouvrir la destination sous son plus beau jour : lumière douce, nature omniprésente, villages pleins 
de charme, bords de Seine paisibles et patrimoine d’exception composent un décor propice à la détente. 
En canoë sur la Seine, en montgolfière au-dessus du château, à vélo entre les villages, lors d’événements 
équestres, sur une terrasse animée ou dans un lieu chargé d’histoire, la destination se savoure et se vit à 
son rythme. Voici 10 incontournables pour profiter pleinement des week-ends prolongés au Pays de 
Fontainebleau. 
 
Pagayer sur la Seine pour vivre la destination autrement 
Destination nature par excellence, le Pays de Fontainebleau se découvre aussi au fil de l’eau le long de ses magnifiques 
bords de Seine propices à l’évasion. Et, pour les admirer, rien de tel que pratiquer le canoé-kayak grâce à un service de 
location en libre-service. Simple et idéal pour une sortie, même improvisée. Location à partir du 1er avril. Tarif unique : 
de 29€ (le canoë simple) ou 39 € (le canoë double) pour 2 heures minimum. Plus d’infos ici. 
 

  
Samois-sur-Seine : les Affolantes et bords de Seine (@ Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau) / Bords de Seine à Bois-le-Roi 
(@David Dupuis) 
 
Pique-niquer le long du canal du Château de Fontainebleau 
Avec l’arrivée des beaux jours, la tradition bellifontaine est de sortir le panier de pique-nique sur les bords du grand 
canal du parc du Château de Fontainebleau pour profiter de ce cadre royal ! D’une longueur de 1,2 km, chacun peut 
trouver sa place en toute tranquillité. Les chiens, tenus en laisse, sont également les bienvenus dans cet écrin de nature 
en libre accès. Et pour composer son panier, le marché de Fontainebleau, place de la République, le vendredi et le 
dimanche matin, est incontournable. Réputé comme l’un des plus beaux d’Île-de-France, il regorge de produits frais et 
locaux. 
 



  
Le canal du parc du Château de Fontainebleau (@Office de tourisme du Pays de Fontainebleau)  
 
Pédaler en forêt d'un village à l'autre  
La destination Pays de Fontainebleau se prête, en passant par sa magnifique forêt, à moult balades à vélo à la découverte 
de villages bordés par la nature. De nouvelles liaisons douces entièrement balisées ont d’ailleurs été récemment mises 
en place : de Samois-sur-Seine vers le village fluvial de Bois-le-Roi, en passant sous les arbres de la forêt de 
Fontainebleau ; de Bois-le-Roi au village des peintres de Barbizon ou encore de Barbizon à la découverte de la cité 
impériale de Fontainebleau. Et si vous venez sans vélo, aucun souci, de nombreux loueurs sont présents à Fontainebleau 
et Barbizon ! Tous les itinéraires à vélo ici. 
 

  



 
De villages en villages au Pays de Fontainebleau (@Office de tourisme du Pays de Fontainebleau)  
 
Plonger dans l’univers de Marie-Antoinette à Fontainebleau 
2026 est marquée par la mise en lumière de Marie-Antoinette au Château de Fontainebleau, l’occasion de vivre de 
nombreux évènements et animations autour de cette reine qui affectionnait tant ses séjours dans la cité impériale, loin 
de la cour de Versailles et au cœur de la nature. 
A partir d’avril : découverte des appartements de Marie-Antoinette qui, en 2026, retrouvent leur mobilier d’origine 
(dans le circuit de visite classique). 
18-19 avril : week-end de reconstitutions historiques « Les séjours de Marie-Antoinette et Louis XVI à Fontainebleau ». 
A partir du 5 juin : costumes de scènes créés par Christian Lacroix intégrés dans le circuit classique de visite. Marie-
Antoinette, reine du style, a laissé une empreinte sur la mode à travers les siècles. Des costumes inspirés du XVIIIème 
exprimant toute sa flamboyance ! Plus d’infos ici. 
 

   
Le Boudoir Argent de Marie-Antoinette et les reconstitutions historiques au château de Fontainebleau (@Château de Fontainebleau) 
 
Vivre des rendez-vous équestres d’exception au Grand Parquet 
La saison des grandes compétitions équestres en plein air s’ouvre dans le cadre majestueux du Grand Parquet déployé 
sur 18 hectares de nature au cœur de la forêt de Fontainebleau. En 2026, le mythique terrain d’honneur en herbe, 
entièrement replanté, permettra d’assister à de très belles compétitions dont celles du Printemps des Sports Équestres 
(à partir du 16 avril), où les meilleurs cavaliers mondiaux répondront présents. En accès libre, le site propose aussi un 
village exposants et des espaces de restauration chaque week-end. 
 



  
Le Grand Parquet (@ Hélène Palmer) – Le Printemps des Sports Equestre (@M. Froment / GL Events Equestrian Sports) 
 
Profiter du lancement de la saison des guinguettes  
Avec l’arrivée du printemps, les guinguettes du Pays de Fontainebleau rouvrent leurs portes et invitent à partager des 
moments conviviaux en plein air. Au Bar Éphémère, sur le parvis du magnifique Théâtre à l’italienne de la ville de 
Fontainebleau, l’ambiance est élégante et cosmopolite (les étudiants de l’INSEAD à deux pas adorent le « spot »), idéale 
pour se détendre en musique et grignoter autour d’un verre (à partir de fin mai). Au cœur du Parc du Bel Ébat, surplombé 
par un manoir restauré du XIXème siècle, les fins de journées et les soirées sont douces avec de nombreux concerts 
dans une atmosphère conviviale et familiale (à partir du 1er avril). 
 

  
 

  
1ère rangée : Le Bar Éphémère (@herbreteau @Alexandre Halbardier) /  2nde et 3ème rangée : Le manoir Bel Ébat et sa Guinguette 
(@Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau) 
 
 
 



Séjourner dans une demeure entourée de nature 
Rien de tel qu’un séjour au vert pour profiter pleinement de la belle saison. Le Pays de Fontainebleau bénéficie d’un 
vaste choix d’hôtels, chambres d’hôtes et gîtes installés dans des demeures de caractère et maisons avec terrasses 
entourées de jardins, de parcs ou de vastes espaces naturels, propices à la détente. Parmi eux, la Bastide de Barbizon, 
la plus ancienne chambre d’hôtes du village de Barbizon ; Le château de Bourron - dont l’escalier est la réplique de celui 
en fer à cheval au château de Fontainebleau - et qui offre de très belles chambres romantiques avec vue sur un parc 
arboré de 40 hectares. Ou encore La Maison Marcotte, gîte pour un séjour hors du temps : au cœur du charmant village 
de Saint-Martin-en-Bière, de jolies maisons à l’habit de pierres typiques de la région se fondent dans un exceptionnel 
écrin de verdure de 2 hectares. Au cœur d’un merveilleux jardin à l’anglaise, la Grande Maison et son Cottage attenant 
peuvent être loués dans leur ensemble ou séparément. Retrouvez tous les hébergements de la destination ici. 
 

  
 

  
1ère rangée : Le château de Bourron (@château de Bourron) et La Bastide de Barbizon (@D. Herbreteau) / 2nde rangée : La Maison 
Marcotte (@Eric Sander) 
 
Flâner au marché et savourer l’art de vivre bellifontain 
Au centre de la cité impériale, cet incontournable marché - qui a lieu trois fois par semaine - offre des étals gourmands 
et colorés. Il y fait bon vivre, avec un petit air estival : on peut y déguster des huitres avec un verre de blanc, acheter la 
spécialité laitière locale « Le Fontainebleau », ou son délicieux miel du Gâtinais et bien entendu se poser sur l’une des 
terrasses des cafés qui entourent la place. Ici on se fait plaisir, on prend son temps et on vit un moment simple et 
chaleureux, emblématique de l’art de vivre à la française ! 
 



  
Le marché de Fontainebleau (@Daniel Herbreteau) 
 
S'envoler en montgolfière au-dessus du château de Fontainebleau 
C’est l’expérience d’une vie et une déconnexion assurée devant la beauté des paysages vus du ciel. L’envol se déroule 
dans la grande plaine du parc du château de Fontainebleau et offre très vite une vue spectaculaire au-dessus des toits 
du château et la géométrie parfaite de ses jardins. Au gré du vent, le regard se perd ensuite au-dessus de la forêt de 
Fontainebleau, immense océan de verdure. Un expérience apaisante unique, idéale pour prendre de la hauteur ! Plus 
d’infos ici. 
 

  
@France Montgolfières 
 
Pousser les portes de l'École Militaire d'Équitation 
A deux pas du château de Fontainebleau accessible par les jardins, l’École Militaire d’Équitation perpétue depuis des 
siècles la tradition équestre militaire. L’Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau y organise des visites guidées, deux 
fois par mois, permettant d’entrer dans ce site habituellement fermé au public. On y découvre ses magnifiques manèges 
dont l’un spécialement commandé par Napoléon 1er, ses vastes écuries et carrières, ainsi que l’histoire de ce lieu unique 
dédié aux chevaux. La vue sur le château depuis le site est également remarquable. Plus d’infos ici. 
 



 
@Chlorofilm 
 
**************** 
Le Pays de Fontainebleau, une destination nature à portée de train 
Accessible avec le forfait Navigo et Mobilis, la destination Pays de Fontainebleau est aujourd’hui facilement accessible 
en Transilien (Ligne R) depuis Paris Gare de Lyon. Elle bénéficie aussi du billet à 2,55 € mis en place par Ile-de-France 
Mobilité et la Région Ile-de-France et compte 7 gares SNCF permettant aux visiteurs de profiter de manière économique 
et écologique de cet environnement exceptionnel. Parfait pour une escapade au cœur de la nature ! 
 
**************** 
 
Tous les visuels de ce communiqué de presse en HD sont disponibles ici 
 
Sur le site de Fontainebleau Tourisme, l’office de tourisme du Pays de Fontainebleau, est présenté l’ensemble des 
informations utiles sur la destination pour découvrir toutes les facettes du Pays de Fontainebleau.  
 
Contacts presse Fontainebleau Tourisme :  
Moreno Conseil  
Clara Moreno - 06 12 56 70 07 – clara@morenoconseil.com 
Léa Gonçalves - 06 27 93 60 29 – lea@morenoconseil.com 
 
Fontainebleau Tourisme - Christelle Berthevas 
Directrice communication et partenariats – 06 73 89 75 64 – christelle@fontainebleau-tourisme.com  
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